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送教进行时 课堂展“英”姿

——西塞山区送培下乡第二阶段活动纪实

【培训动态】

“天下之事，闻着不如见着知之为详，见者不如居者知之为尽。”

继第一阶段国培计划（2021）“校对县”精准帮扶培训—A053 西塞

山中小学送培项目圆满结束后，区内优秀青年教师们将所学内容付诸

实践，12月 16日、17日，小学语文学科于磁湖小学开展，初中数学、

初中英语学科在黄石市第十七中学进行第二阶段教学成果展示。

西塞山区第二阶段开班仪式由本次初中数学学科教研员胡小妹

老师主持，西塞山区教育局师训科科长叶凯、奥鹏教育驻地专家靳永

昌、初中数学学科首席专家沈占立、初中英语首席专家尤明俊出席本

次开班仪式。

（开班仪式）

本次活动通过同课异构、课堂展示、专家点评、互动答疑、交流



研讨、专题讲座等方式，为教师们提供了向省级名师专家学习的平台，

让西塞山区教师在“自家屋子”就能了解课改新动态，享受灵动精彩、

简约高效的数学课堂。

【小学语文篇】

冬日的暖阳总会给人留下一份美好的回忆，精彩的课堂也会给人

注入温暖与欣喜。

12月 16 日，西塞山区国培计划（2021）第二期于磁湖小学顺利

开展，此次为马家嘴小学教师团队集体备课成果展示。

（马家嘴小学教师姜珊授课现场）

一首歌，一幅画，一件工艺品，都能把我们带入美好的境界，来

自马家嘴小学的詹维世老师，用朗读带领学生们前往莱茵河畔，探访

《月光曲》背后的故事，从文字到画面，再到音乐，带着学生一起领

悟艺术之美。

一首欢快的《童年》，打开了孩子们童年的话匣子，第二节课由

马家嘴小学姜珊老师带来的儿童诗《童年的水墨画》。姜珊老师巧妙

设计三个学生活动，从读诗歌到说画面，再到小组合作自学诗歌，由

浅入深，充分彰显了学生的主体地位。孩子们在快乐中学习，在学习

中感受快乐！

一曲耳熟能详的《敢问路在何方》激发了学生们的兴趣，第三节

课由龚家巷小学的陈询老师为我们带来整本书阅读《西游记》读前指



导课。陈老师紧扣阅读小贴士，从“回目”入手，品析人物，精彩片

段的教学充分调动了学生的阅读兴趣。

（龚家巷小学教师陈询授课现场）

（学员代表发言）

在各学员代表的精彩评课后，西塞山区教研员刘仁健进行了简要

小结。刘主任表示，在今后的教学中我们应当找到自身教学的瓶颈，

是教材分析的精准度、学情的准确预判、教材内容取舍，亦或是学生

活动创设、教师基本功提升。学有所思，学有所获，学有所长，期待

老师们凛冬过后的蜕变！



（小学语文学科教研员刘仁健进行小结）

【初中数学篇】

12 月 16 日，在省名师工作室专家团队的引领和指导之下，黄石

九中和十六中的柯雪芳、陈呈二位教师针对国培第一期中沈老师指出

的问题和建议，在培养学生自主学习能力和提升教学效率两方面做进

一步的深入研究，给前来观摩的老师们奉上了两堂精彩、务实、高效

的汇报课《三角形全等的判定定理“边边边”》和《二次根式的概念》。

（黄石九中教师柯雪芳授课现场）



（黄石十六中教师陈呈芳授课现场）

上午课堂展示结束后，西塞山区教研员胡小妹老师就两位老师的

课进行了点评，她充分肯定了两位老师的成长与进步，她指出此次活

动充分发挥了省级名师工作室的示范、引领和指导作用，促进了西塞

山区数学学科教师专业技术的提升，希望老师们能珍惜宝贵的学习机

会，将学习所得运用到自身的教学中。

（初中数学学科教研员胡小妹进行点评）

同时，胡小妹老师结合具体案例，就如何研读、开发教材让课堂

更有效开展《有效课堂从研读教材起步》的微专题讲座，深入浅出地

剖析了深度学习的重要性，让老师们受益匪浅。

12月 17 日，由黄石十七中教师彭昭如、黄石九中教师吴萍萍带

来了《相交线》、《邻角和补角》两堂课，从教师的讲授到学生上台



当“小老师”，从教师的引导到学生的小组合作探究，从教师的悉心

示范到放手让学生去尝试，两堂课都充分彰显了学生的主体地位，培

养了学生自主学习的能力。

活动的最后，全体参训人员就两天的听课学习分组开展了讨论交

流，各组代表积极发言，对陈呈、柯雪芳两位老师的成果展示表示高

度的赞扬，他们紧扣提升学生的数学核心素养为目标，充分发挥发学

生学习的主观能动性，将国培第一期的收获运用到了新阶段的教育教

学中，同时也对 16日两位教师的课堂提出了自己的见解和思考。

走上岗位五年的彭昭如老师感慨：感恩区教育局的精心组织，给

年轻老师们带来了先进的教育理念，多样的教学方式，符合学生认知

发展水平的优秀课堂展示，短短两天的学习和展示让我看到了自己与

名师的差距，也给我未来的教学指明了方向。

临行前，专家团队沈

占立老师还给参训老师

们进行了精彩的专题讲

座。他与年轻的骨干教师

们促膝谈心，鼓励优秀的

老师要不断的学习和反

思，立足教材，通过教材

分析的精准把握，学情的精准预判，教材重难点高效突破等途径狠抓

教师基本功。

【初中英语篇】

12 月 16 日，黄石九中李雷老师和西塞中学黄慧群老师在国培第

一阶段学习之后，再次呈现了两堂生动，精彩，贴合实际的视听与阅

读课。展示课结束后，西塞山区教研员汪洪涛进行点评，并肯定两位

教师深度学习与进步。同时，她希望此次名师专家团队的引领与指导

能促进西塞区英语老师不断学习，提升自身专业教学能力。



12 月 17 日，黄石十七中余芳老师和黄石九中纪云君老师呈现了

两堂精彩的阅读课

（黄石十七中教师余芳授课现场）

（黄石九中教师纪云君授课现场）

两位授课优秀青年教师的阅读课思路清晰，设计合理；两位教师

为学生创设语言阅读的真实情境，能够围绕教学目标及重难点，利用

学生们已有认知展开任务型教学；教学过程注重学生的听说读写能力

的培养，同时也注重思维能力和创新能力的培养；老师们激励性语言

丰富，对学生具有很好的导向作用。

最后，省级首席专家尤明俊老师就“如何突破瓶颈，提升中考英

语成绩”进行专题微讲座。在讲座中，他首先分析了近年的黄石中考

题，并与武汉试题进行了对比，然后他提到对于学生阅读能力提升，

要垫高他们的基础，扩大词汇量，做到俯视试题；其次，教师要做到

精准掌握问题，学生能有足够数量的专题训练；最后，针对写作部分，

他建议到学生语言表述要点要全，多用短句，但需以一到二句的复合

句做光环。这次的讲座对中考复习有很大的帮助。



（初中英语首席专家尤明俊进行微讲座）

身为教育工作者，我们责任重大，提升自身能力和综合素养是必

不可少的，而国培计划正如一艘航船，带领我们从狭小的地方，驶向

无限广阔的海洋，丰富自己，完善自己，感谢国培！

【结语】

教研是一场诗意的修行，

是用生命影响生命，

用生命温暖生命的过程。

西塞山区教师，

会继续在这场诗意的教研中，

智慧研修、拾级而上！

2021 年 12 月 20 日


